
フォトニュース
かがやきだより都筑

発イ子/2024年 3月 14日

都筑区老人クラブ連合会

発行人 桑原 正盈

横浜市都筑区荏田東4-10-3

(都筑区社会福祉協議会内)
~TEL045-C744-1826

診ヽ り も の 特 事 饉 骰ヽ 蛛 碧 扮 颯 饂 鶉 涵 陵 覺 箋 』 魃
ヾ
恣 けて なえ

今和5年 |1月 1日 に開催された「ふれあい都筑芸能福祉大会」の概要は「かがやきだより57号」

で紹介。本言恙では、民謡・詩吟・舞踊などを披露された出場者の方々を紹介する(敬称略)

民謡 :渡部幸吉

(川向町寿会)

踊り:酒川キト子

(永楽会)

民謡 :梶井正え

(牛久保東年輪会)

詩吟 :馬場昭光、他

(荏田南ことぶき会)

踊り:加曽利徳枝

(荏田南ことぶき会)

詩吟 :浜野 潮風

(見睦会)

手品 :小池けさ子

(佐江戸親和会)

踊り:高木 幸子

(牛久保長楽会)

都筑区老連の最新情報はパソコンや携帯電話からご覧になれます。
パソコンは下言己アドレスから

h‖p://十suzuki"陀nosokuro.ne.jp/home

携帯電話は

右記 QR
コードから→都筑区老人会
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踊り:小松崎陽子、他
(永楽会 )

詩吟 :山田澄枝、他
(荏田南三丁目どんぐり会)

謡曲:伊東重章、他
(すみれ会)

民謡 :本間セツ、他
(東光会 )

詩吟 :渡辺英夫、他
(平台葉月会)

ハーモニカ:菅沼靖夫、他 (加賀原クラブ)

絆

詩吟 :家吉精雄、他
(茅ヶ崎長寿会)

ハーモニカ:大河内武久、他 (東方和楽会 )

踊り:金子末子、他 (川和第一寿会)
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踊り:重田清子、他 (東方和楽会 )
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踊り:鮫島早知子、他 (川和第二寿会 ) 民謡 :皆川節子、他 (東永楽会)

かがゃき李予ッ .‐筑芸鏡掘篠大会
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μ踊り:高野うた子、他 (川和第二寿会)
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:2月 19日 ふまねっと運動体験会 (女性部) :月 29日会長・役員新年会(総務部)

床にマスロのネットを引き、踏まないで歩く
「歩行機能向上」に効果がある運動

会長・役員の方 の々参加を集り、新年初詣旅行を

行い、区老連内の親睦を図った

月23日友愛活動員全体研修会(友愛活動部)|

「6エリアの事例発表会」と講師:加賀原地域ケアプラザ 五十嵐イ恵所長による「老老介護について」

講師:福祉保険課健康づくり係原口明奈様による「お口の健康・全身の健康」の講演が行われた

E轟

加賀原
地域ケアプラザ
五十嵐徳所長

福祉保険課
健康づくり係

原口明奈様

2月 :3日・!4日

囲碁・将棋大会 (レクリエーション部)

つづき緑寿荘大会議室で行われました。

将棋大会の参加者が少なかったので

大勢の方のご参加をお待ちしています

2月 2:日 歴史講座 (文化教養部)

横浜歴史博物館にて「都筑の古民家について」
の講演が刈田副館長より行われた

口碁大会 将棋大会

友愛活動員全体研修会の開会あいさつ
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都筑区老人クラブ連合会 自由投稿写真集

会長就任 10年以上
記念食事会

川和団地シエアクラブ

音楽を楽しみ会

今和6年4月～今和6年9月 の行事 0催事スケジュール (予定)

4月 10日

5月 16日

22日

6月  1日

14日

19日

委嘱状交付式 (友愛活動部)

都筑区老人クラブ連合会総会 (総務部)

横浜シニア大学開校 (総務部)

かがやきだより都筑58号発行 (広報部)

都筑カラオケ大会 (レクリエーション部)

新任会長研修会(総務部)

スポーツ吹矢大会 (健康・スポーツ部)

ボッチャ大会 (健康・スポーツ部)

施設見学会 (女性部)

俳句の集い(文化教養部)

スポーツ大会 (健康・スポーツ部)

会長・副会長研修会(総務部)

7月  12日

25日

未 定

8月 20日

26日

9月 未定

編集後記&広報部員紹介

【編集後記】 今年 |1月 6日、都筑区老人クラブ連合会は、創立30周年を迎えます。4月 以降に色 な々

創立30周年記念行事が行われますので、会員皆様の奮っての参加をお願いいたします

【広報部員】 部長 小島 克行 (見睦会)

部員 鈴木 誡 (MCCRSシニアクラブ)

堀 博通 (陽光シニアクラブ)

森 悦子 (中里福寿会)

副部長 矢代 敏幸 (GOCOクラブ)

田中 敏雄 (茅ヶ崎長寿会)

大河内 武久 (東方和楽会)

桑原 正盈 (つづきが丘クラブ)

小規模多機能型居宅介護施設

かもいI十

都筑区荏田南5丁目18-53

「荏田南」バス停徒歩1分

通い、訪間、泊まりが自由に利用できます。

※介護等について、お気軽にご相談下さい。

ヨEE045-942¨796!

(PR)

地域デジタル化普及委員会
d:gitaltown202:@gmal:.co m

毎週水曜午後
荏田南5丁目

みずきヶ丘集会所にて開催中 はじめはそう思つたけど

いざ出版出来たら

いくつになっても新しいことを

やり遂げた自分が

誇らしく思えて

自信になった方多数

私の本なんて

誰が読むのよ、、、

スマホとパソコンの

お困りごと解決します
自分と家族のための

出版サービス

かけがえのない人生を本に

※個別相談、出張サポートも

承つております。

ご相談、お問合せは
←左記QRコードから

中川地区 都田荏田地区

1月 18日 、成田山新勝寺
初詣旅行

川和地区

釉1儡令‐

スマホお麟修ナ隊


